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1 Целевойраздел 

1.1. Пояснительнаязаписка. 

Рабочаяпрограммавоспитателей(далееРОП)группыкомпенсирующейнаправленности 

– документ учебно-методической документации адаптированной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразованиядляобучающихсястяжёлыминарушениями

речи(далее 

-потексту ТНР) 

РОПразработананаоснованиилокальногоактаГБДОУдетскийсад№ 103«Положениео 

рабочей программе педагогов государственного бюджетного дошкольного 

образовательногоучреждениядетскийсад№ 103 ЦентральногорайонаСанкт-

Петербурга,всоответствиисФедеральнымзакономот29.12.2012г. 

№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,Федеральнымгосударственнымобразовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральнойадаптированнойобразовательной 

программыдошкольногообразованиядляобучающихсясОВЗ. 

РОП является инструментом для построения комплексной коррекционно-

развивающеймоделипсихолого-

педагогическогосопровождениядетейсограниченнымивозможностямиздоровья. 

Онаопределяетсистемувзаимодействиявоспитателейгруппыспедагогами,реализующимиПрогра

мму, с родителями (законными представителями) обучающихся группы и направлена 

надостижениецелей изадачПрограммы. 

РОПопределяеткомпонентыПрограммы,фиксируянеобходимыедляпланированияобразов

ательногопроцесса: 

элементыЦелевогораздела(планируемыерезультатыипсихолого-

педагогическуюхарактеристикуобучающихсягруппы); 

содержание образовательных областей Содержательного раздела с учётом 

возрастногоконтингентаобучающихсяиихиндивидуальныхобразовательныхпотребностей,распр

еделениетематическогопланированиявразличныхформатахобразовательнойдеятельности,сучёто

м рекомендацийпедагогов,участвующих вреализацииПрограммы; 

компонентыОрганизационногоразделаПрограммы,регламентирующиевопросыорганизац

иирежимадня,режимадвигательнойактивности,планированияразвивающейпредметно-

пространственнойсреды икалендарного планавоспитательнойработы. 

РОПконсолидируетперспективноеикалендарноепланированиепореализацииПрограммы. 

РОП разрабатывается педагогами ежегодно на текущий учебный год в соответствии 

сучебнымпланом,календарно-учебнымграфикомикалендарнымпланомвоспитательной 
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работы на 2023/2024 учебный год (с учетом режима работы образовательного учреждения 

влетнийпериод). 

РОПрассматриваетсяПедагогическимСоветомдошкольногообразовательногоучреждения, 

которому в соответствии с Уставом образовательного учреждения делегированыданные 

полномочия, ежегодно до 10 сентября текущего года и затем утверждается 

заведующимобразовательногоучреждения. 

РОПнаправленанасозданиеобразовательнойсредыдлядетейсограниченнымивозможностям

и здоровья (далее по тексту – ОВЗ), обеспечивающей условия для позитивнойсоциализации 

обучающихся, их всестороннего личностного развития, развития инициативы 

итворческихспособностей,индивидуализациикоррекционно-

развивающейработынаосновесотрудничествасовзрослымиисверстникамивсоответствующихдош

кольномувозрастувидахдеятельностииучетаособыхобразовательныхпотребностейдетейсОВЗ. 

ВРОПотражены:содержаниеобучения,воспитания,коррекционно-

развивающейработыгруппыразновозрастногоконтингентаобучающихся;особенностиорганизаци

иихобразовательнойдеятельности,сучётоминдивидуальныхпрограммкоррекционно-

развивающейработыобучающихся;атакжесистемыучастияродителейвреализацииПрограммы. 

1.2. Планируемыерезультатыосвоения/реализацииРОП 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижениецелевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристикиразвития 

дошкольников сТНР. 
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Таблица1 
 

Названиераздела ФАОП ДО  

Пункты 

 

страницы 
II.ЦелевойразделФАОПДО 

ЦелевыеориентирыреализацииАОПДОдляобучающихсясТНР. п.10.4.3 стр.40 

В
о
зр

ас
т 

о
б
у
ч
аю

щ

и
х
ся

сТ
Н

Р
 

 

Средний дошкольный возраст п.10.4.3.2 стр.42-44 

ЦелевыеориентирыреализацииАОПДОдляобучающихсясТМНР 
п.10.4.8 стр.73 

Целевые ориентиры для обучающихся с ТМНР задают вектор воспитательной 

деятельностипедагогическихработниковиосновнуюнаправленностьсодержанияобучения.Психол

огическиедостижения,которыевыбранывкачествецелевыхориентиров,являются 

результатом и могут появиться только в процессе длительного целенаправленного 

специальнымобразоморганизованногообучения 

П
ер

и
о
д
ы

ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
д

ея
те

л
ь
н

о
ст

и
у
о
б
у
ч

аю
щ

и
х
ся

сТ
М

Н

Р
 

формированияориентировочно-поисковойактивности 10.4.8.1 стр.73-74 

формированияпредметныхдействий 10.4.8.2 стр.74-75 

формированияпредметнойдеятельности 10.4.8.3 стр.75-77 

формированияпознавательнойдеятельности 10.4.8.4 стр.77-78 

 
1.3 Психолого-педагогическаяхарактеристикагруппы  

ПриразработкеРОПучитываютсяпсихолого-

педагогическиехарактеристикиобучающихсягруппы,ихособыеиндивидуальныеобразовательные

потребности. 

Для планирования образовательной деятельности групп компенсирующей 

направленностиучитываются следующиехарактеристики: 

 возрастнойсостав(гистограмма1); 

 гендерныйсостав(гистограмма2); 

 составпогруппамздоровья(гистограмма3); 

 составвоспитанниковпогодамобучения(гистограмма4); 

 структуранарушенийразвития (гистограмма5) 
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Психолого-

педагогическаяхарактеристикавоспитанниковгруппы

«________»на2023-2024 учебный год 
 

Гистограмма1 Гистограмма2 

Возрастной состав 

воспитанниковгруппы 

на2023-2024уч.г. 
 

4;50%   
 

  

5-6лет 
 

5;33% 4-5лет 

Гендерныйсоставвоспитаников

группы 

на2023-2024уч.г. 

 

 9;42% 5;58% 

 
мальчики

девочки 

Гистограмма3 Гистограмма4 

 

Состав воспитанников 

группыпогруппамздоровьяна2023-

2024уч.г. 
 

2;17% 9;75% 

1;8% 
2группа 

здоровья 

3 
группазд
оровья 

5 
группазд
оровья 

 

Состав воспитанников 

группыпогодамобученияна2023

-2024уч.г. 

 

4;33% 4;34% 
1 год 
обучения 

 

2 год 
обучения 

 

3 год 
4;33% обучения 

Гистограмма5 

 
Составвоспитанниковгруппы

по структуре 

заключенийна2023-2024уч.г. 

2;17% 2;17% ОНР3ур.р.р 
2;8% 

1;8% 
ОНР2-3ур.р.р. 

 

ОНР2ур.р.р 
 

ОНР1-2ур.р.р. 
 

6;50% ТМНР 
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2. Содержательный раздел РОП группы  «__Звездочки_» 

2.1. Основное содержание образовательных областей 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной 

области, предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе обучающихся с ТНР 

ввозрастеоттрёхдосеми-восьмилет,представленывПриложении2«Содержаниеобразовательных 

областей» двумя файловыми каталогами и ссылками на нумерацию пунктов инумерацию 

страниц. Файловые каталоги электронных документов в формате Word (две 

папки,представляющие задачи и содержание по пяти образовательным областям ФАОП ДО и 

ФОПДО): 

Папка 2.1. «Содержание образовательных областей ФАОП ДО ТНР» включает пять 

файлов,представляющихфункциональныекартыобразовательныхобластей,каждыйизкоторыхобъ

единяетсодержаниеобразовательнойобластиФАОПДОповозрастнойпериодизации(младший,сре

дний,старший-дошкольный).Структурапапкипредставленавтаблице2 

Таблица2 
 

1.1 Задачиисодержаниеобразовательнойобластисоциально-коммуникативноеразвитие 
детейдошкольноговозраста 

1.2 Задачи и содержание образовательной области познавательное  развитие детей 
дошкольноговозраста 

1.3 Задачиисодержаниеобразовательнойобластиречевоеразвитиедетейдошкольного 
возраста 

1.4 Задачиисодержаниеобразовательнойобластихудожественно-эстетическоеразвитие 
детейдошкольноговозраста 

1.5 Задачи и содержание образовательной области физическое развитие детей 
дошкольноговозраста 

 
Папка2.2.«СодержаниеобразовательныхобластейФОПДО»включаетшестьфайлов,представл

яющихфункциональныекартыобразовательныхобластей,каждыйизкоторыхобъединяет 

содержание образовательной области ФОП ДО по возрастной периодизации (3-4года,4-5 лет,5-6 

лет, 6-7лет). Структурапапкипредставленавтаблице3 

Таблица3 
 

2.1 Задачиисодержаниеобразовательнойобластисоциально-коммуникативноеразвитие 
детейдошкольноговозраста 

2.2 Задачи  и  содержание  образовательной  области познавательноеразвитие  детей 
дошкольноговозраста 

2.3 Задачиисодержаниеобразовательнойобластиречевоеразвитиедетейдошкольного 
возраста 

2.4 Задачиисодержаниеобразовательнойобластихудожественно-эстетическоеразвитие 
детейдошкольноговозраста 

2.5 Задачиисодержаниеобразовательнойобластихудожественно-эстетическоеразвитие 
(музыкальная, театрализованная и культурно-досуговая деятельность)

 детейдошкольноговозраста 

2.6 Задачи и содержание 
дошкольноговозраста 

образовательной области физическое развитие детей 

Втаблице4и5представленыссылкинастраницыипунктыФОПДО иФАОПДО 

https://cloud.mail.ru/public/h7rG/p7mErGdPa
https://cloud.mail.ru/public/WLTh/DxzmFFqAq
https://cloud.mail.ru/public/qhHB/Gyq4LpZTZ
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Таблица4. 
 

 

 
 

Возрастоб

учающихся 

СодержаниеФАОПДО СодержаниеФОПДО 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 
Содержание 

всоответствиис

о 

структурой 

разделовобразовате

льнойобласти 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерацияз

адач 

 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 

№страниц 

 

 
 

 
Средний 

дошкольныйвозраст 

 

 
 

 

32.1. 

 

 
 

 

стр.239 

 

 
 

 

32.1.2. 

 

 
 

 

стр.241-242 

общийобъём (18.5) 18.5.1 стр.27-28 18.5.2 стр.28-31 

социальные 
отношения 

1) стр.27 1) стр.28-29 

формированиеоснов 
гражданственности 

ипатриотизма 

 

2) 
 
 
 

стр.28 

 

2) 

 

стр.29-30 

трудовоевоспитание 3) 3) стр.30-31 

формирование 

основбезопасного 
поведения 

 

4) 

 

4) 

 

стр.31 
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Возраствос

питанников 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание Содержание 

всоответствиис

о 

структурой 

разделовобразовате

льнойобласти 
№страниц 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№пунктов 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 

№страниц 

 

 

 

Средний 

дошкольныйвозраст 

 

 

 
 

32.2. 

 

 

 
 

стр.244-245 

 

 

 
 

32.2.2. 

 

 

 
 

стр.245-246 

общийобъём (19.5) 19.5.1  

 

 
 

стр.49 

19.5.2 стр.49-51 

сенсорныеэталоныип

ознавательные 
действия 

1)  

1) 

 

стр.49-50 
2) 

математические

представления 

3) 
2) стр.50 

4) 

окружающиймир 5) 3) стр.50-51 

природа 
6) 

4) стр.51 
7) 
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9) 
   

 

 
Возраст 

воспитанников 

РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание Содержание 

всоответствиис

о 

структурой 

разделовобразовател

ьнойобласти 
№страниц 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 

 
 

№пунктов 

 
 

№страниц 

 
 

№пунктов 

 
 

№пунктов 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 
 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 
 

№страниц 
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Средний 

дошкольныйвозраст 

 

 
 

 

32.3. 

 

 
 

 

стр.247-248 

 

 
 

 

32.3.3. 

 

 
 

 

стр.249-250 

общийобъём (20.5) 20.5.1 стр.65-67 20.5.2 стр.67-69 

развитиесловаря 1) стр.65 1)  

стр.67 звуковая 

культураре

чи 

2) 
 
 

стр.66 

2) 

грамматический 

стройречи 
3) 3) стр.67-68 

связнаяречь 4) 4) стр.68 

подготовкадетейко

бучениюграмоте 
5) стр.66-67 5) стр.68-69 

интерес 

кхуд.литератур

е 

6) стр.67 
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Возраст 

воспитанников 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание Содержание 

всоответствиис

о 

структурой 

разделовобразовате

льнойобласти 
№страниц 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 

№страниц 

№ 

пунктови 

нумерация

подпунктов 

 

№страниц 
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средний 

дошкольныйв

озраст 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
32.4. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
стр.251 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
32.4.4. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
стр.252-254 

общийобъём (21.5) 21.5.1 стр.90-93 21.5.2. стр.93-98 

приобщение 

кискусству 
1) стр.90 21.5.2.1 стр.93-94 

изобразительная

деятельность 
2) стр.90-91 21.5.2.2 стр.94-96 

   1)рисование стр.94-95 

2)народноед
екоративно-
прикладное 

искусство 

 
стр.95 

3)лепка стр.95 

4)аппликация стр.95-96 

конструктивная

деятельность 
3) стр.91 21.5.2.3 стр.96 

музыкальная

деятельность 
4) стр.91-92 21.5.2.4 

стр.96-97 

   1)слушание стр.96-97 

2)пение стр.97 

3)песенное

творчество 

 

4)музыкально-

ритмические 
движения 

 

5)развитиет
анцевально- 

игровоготв
орчества 

 

6)игра 
надетских 

музыкальныхи
нструментах 

 

театрализованная
деятельность 

5) стр.92 21.5.2.5 стр.97-98 

культурно-
досуговаядеятельн

ость 

6) стр.92-93 21.5.2.6 стр.98 
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Возраст 

воспитанников 

ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание Содержание 

всоответствиис

о 

структурой 

разделовобразовате

льнойобласти 
№страниц 

Ссылкиназадачи Ссылкинасодержание 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№страниц 

 

№пунктов 

 

№страниц 

    

активныйотдых 
  

5) 
 

 
 

 

 

 
 

 
средний 

дошкольныйв

озраст 

 
 

 

 

 
 

 
 

32.5.– 32.5.3. 

 
 

 

 

 
 

 
 

стр.255-256 

 
 

 

 

 
 

 
 

32.5.5. 

 
 

 

 

 
 

 
 

стр.257 

общийобъём (22.5) 22.5.1 стр.130 22.5.2. стр.131-134 

основнаягимнастика 1) стр.131 

 основные

движения 
стр.131-132 

общеразвивающ

иеупражнения 
стр.132-133 

ритмическая

гимнастика 
 

стр.133 
строевыеу

пражнения 

подвижныеигры 2) стр.133 

спортивные

упражнения 
3) стр.133-134 

формирование 

основздорового 

образажизни 

 

4) 
 

стр.134 

активныйотдых 5) 
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Таблица5 
 

 
 

 
Образовательные

области 

ПериодыформированиядеятельностиуобучающихсясТМНР 

формированияо

риентировочно-

поисковой 
активности 

формирования

предметных 

действий 

формирования

предметнойде

ятельности 

формирования

познавательной

деятельности 

1 2 3 4 

№пу

нктов 

№ст

раниц 

№пу

нктов 

№ст

раниц 

№пу

нктов 

№ст

раниц 

№пу

нктов 

№ст

раниц 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

 

37.1.1 

 

36-437 

 

37.1.2 

 

437-438 

 

37.1.3 
 

438-439 
 

37.1.4 
 

439-440 

Физическое

развитие 
37.2.1 441 37.2.2 441-442 37.2.3 442-443 37.2.4 443-444 

Познавательное 
развитие 

37.3.1 444-445 37.3.2 445-446 37.3.3 446-448 37.3.4 448-450 

Речевоеразвитие 37.4.1 450 37.4.2 450-451 37.4.3 451-452 37.4.4 452-454 

Художественно- 

эстетическоераз

витие 

 

37.5.1 

 

454-455 

 

37.5.2 

 

455 
 

музыкальное

воспитание 

 
37.5.4 455-456 37.6.1 457-458 

Лепка 
 

37.5.5 456 37.6.2 458-459 

аппликация 
 

37.5.6 456-457 37.6.3 459 

рисование 
 

37.5.7 457 37.6.4 459 

конструирование 
 

37.5.4 455-456 37.6.5 459-460 
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2.2 Годоваяциклограммареализациилексическихтемипроектов 

 
ПЕРВЫЙТРИМЕСТР 

Частьобразовате

льной 
программы 

Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
Обязательная 

 
Тема 

 
Я в детскомсаду 

Охрана 
безопасности

жизнедеятель 
ности 

Осень
ЛесГр

ибы 

 
Овощи 

 
Фрукты 

 

Перелетные

птицы 

ОдеждаО
бувьГоло

вные 
уборы 

Дом, 

его 
частиКва

ртира 

 
Мебель 

 
Посуда 

Часть,формируе

маяучастниками

образовательных

отношений 

 

 
Проект 

ДАРИДОБРО 

ЧТОДЕЛАТЬ,ЕСЛИ…. 

«Адаптация кдетскомусаду» 
«Поймименя»* 

Тематическиепроекты** 

ПОЧИТАЛОЧКА 

МОЙМУЗЕЙ ЕСТЬВГОРОДЕ,ВКОТОРОМЯ ЖИВУ 

 

ВТОРОЙТРИМЕСТР 

Частьобразовате

льной 
программы 

Месяц Декабрь Январь Февраль 

Неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
Обязательная 

 
Тема 

 

Начало

зимы 

 

Зимующие

птицы 

 

Зимние

забавы 

 

Новый

год 

  

Домашние

птицы 

 

Домашние

животные 

 

Дикиеж

ивотные 

Дикиеживо
тныеСевера

-Юга 

 
Транспорт 

 

Российск

аяАрмия 

Конец

зимы,

начало 
весны 

Часть,формируе

маяучастниками

образовательных

отношений 

 

 
 

«Поймименя»* 

Тематическиепроекты** 

ДАРИДОБРО 

ЧТОДЕЛАТЬ,ЕСЛИ…. 

ПОЧИТАЛОЧКА 

МОЙМУЗЕЙ ЕСТЬВГОРОДЕ,ВКОТОРОМЯ ЖИВУ 
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ТРЕТИЙТРИМЕСТР 

Часть 

образовательной

программы 

Месяц Март Апрель Май 

Неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 
Обязательная 

 
Тема 

 
Семья 

 
8-оемарта 

 
Профессии 

 

Орудиятруда,
инструменты 

Начало

с/хработ 

Хлеб 

 
Космос 

Школа,шко
льныеприна

длежн 
ости 

Речные,
озерные, 

аквариумные
рыбы 

 

ДеньП
обеды 

Нашго
род-

Санкт- 
Петербург 

Комнатн

ыерасте

ния 

Насеко
мые,цв

еты, 
лето 

Часть,формируе

маяучастниками

образовательных

отношений 

 

 
 

«Поймименя»* 

Тематическиепроекты** «Психологическаяподготовкакшколе»  

ДАРИДОБРО 

ЧТОДЕЛАТЬ,ЕСЛИ…. 

ПОЧИТАЛОЧКА 

МОЙМУЗЕЙ ЕСТЬВГОРОДЕ,ВКОТОРОМЯ ЖИВУ 

 

ЧЕТВЕРТЫЙТРИМЕСТР 

Часть 

образовательной

программы 

Месяц Июнь Июль Август 

Неделя 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 

Обязательная 

 

Тема 

Деньз
ащиты 
детей 

День

России 

Правилад
орожного 
движения 

 

Мояулица 
Правилапо

веденияна 
природе 

«Красная

книга» 

Животныйм
ирморейи 
океанов 

ВМФ 

России 

Летние

забавы 

Игры 
сводойи 
песком 

Любимая

книжка 

Конец

лета 

Часть,формируе

маяучастниками

образовательных

отношений 

 

 
 

«Поймименя»* 

Тематическиепроекты** 

ДАРИДОБРО 

ЧТОДЕЛАТЬ,ЕСЛИ…. 

ПОЧИТАЛОЧКА 

МОЙМУЗЕЙ ЕСТЬВГОРОДЕ,ВКОТОРОМЯ ЖИВУ 
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2.3 Бланк«Планированиеежедневногообразовательногопроцессагруппынанеделю» 

 

 
№триместра месяц №недели Лексическаятема 

    

 
Время 

1 

подгруппаСредн

ийвозраст 

2 

подгруппаСтарш

ийвозраст 

 П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.30-10.00 ЗанятиеМУЗО 

10.10– 10.40 ЗанятиеПИД/ФЦКМ ЗанятиеПКРЗУ-Л 

10.50– 11.20 ЗанятиеПКРЗУ-Л ЗанятиеПИД/ФЦКМ 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

9.30-10.00 ЗанятиеРР/ЛЕПКА ЗанятиеФИЗ.К-РА 

10.10– 10.40 ЗанятиеФИЗ.К-РА Занятие РР/ЛЕПКА 

 
С

р
ед

а
 

9.30-10.00 ЗанятиеФЭМП/ ПИД ЗанятиеПКРЗУ-Л 

10.10– 10.40 ЗанятиеПКРЗУ-Л Занятие ФЭМП/ПИД 

10.50– 11.20 ЗанятиеМУЗО 

 
Ч

ет
в

ер
г 

 

10.50– 11.20 

Занятие 

РР/АППЛИКАЦ

ИЯ/ 
КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

ЗанятиеФИЗ.К-РА 

 

11.30– 12.00 

 

ЗанятиеФИЗ.К-РА 

ЗанятиеРР/ 

АППЛИКАЦИЯ/КОНСТРУИРО

ВАНИЕ 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

9.30-10.00 

СОВМЕСТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬВЗРОСЛЫХ

ИДЕТЕЙ 

 

ЗанятиеРисование 

 

10.50– 11.20 

 

ЗанятиеРисование 

СОВМЕСТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬВЗРОСЛЫХИ

ДЕТЕЙ 

16.00– 16.30 
 Занятие ФЭМП/ПИД 
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2.4 Планированиепрогулок 
 

 

Тема:Многообразиеосеннихлистьев. 
Цель:Показатьдетяммногообразиекрасокзолотойосени.Раскрытьпонятие– «листопад». 

Наблюдение Напомнить детям, что наступила осень. Всю землю покрыли листья – 

всевокруг желтое. Поэтому осень называют желтой, золотой. 

Обратитьвниманиедетей,какодинлистиклетиткземле,другойкружится, 

кружится и медленно ложится на землю. Уточнить, что листья 

легкие,поэтому они летят на землю медленно. Подул ветер, и много 

листьев сшуршаниемполетело наземлю– этолистопад. 

Рассмотреть с детьми листья разных деревьев. Обратить внимание, 

чтоповерхность листовой пластинки у листьев от разных деревьев 

разная (уберезы– шершавая,уклена – гладкая ит. д.). 

Подвижныеигры «Листопад».Цель –

закрепитьзнаниедетейоцвете,величинеосеннихлистьев.Закрепитьпонятие

«листопад». 

«Поймайлисток».Цель –развить 

умениеподпрыгиватьнаместекакможновыше. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Найди самый красивый листок» - дети выбирают из 

предложенных,наиболее понравившийся. Цель – закрепить названия 

цвета, научитьсоставлятьсложносочиненныепредложения. 

«Узнай дерево по листочку» - детям предлагается листок дерева, 

которомуонпринадлежит.Детиназываютдерево.Цель–закрепитьназвания 

деревьев. 

Мелкаямоторика: 

«Составь узор» - составление узора из осенних листьев на 

дорожке,чередуялистья по цвету. 

Пальчиковаягимнастика«Осенниелистья». 

Физическиеупражнения: 

Перепрыгнутьдорожкуизлистиков. 

Трудвприроде Собратьбукетизлистьев. 

Самостоятельная

деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Чтонамосеньподарила 
Цель:Закрепитьзнаниядетейорастительноммире, уточнить,чтогдерастет. 

Наблюдение Предложитьдетямпосмотретьвокругсебяисказать,чтонамосеньпода

рила.(Солнышко,небо,облака,листья, цветы,овощи,фрукты, 
ягоды.)Назвать3-4плода,их величинуицвет. 

Подвижныеигры «Умедведявобору».Цель –

научитьдействоватьсогласнословамтекста,развить быстротуи ловкость. 

«Огуречик, огуречик». Цель – научить детей ходить стайкой на 

цыпочках,соотносить словаи действия,бегатьнетолкаясь. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Назови одним словом» - подобрать обобщающие слова к 

предложеннымпримерам.Цель–

закрепитьобобщающиеслова:«овощи»,«фрукты», 

«ягоды»,«цветы». 

«Урожай». Цель – развить координацию слов с движениями. Закрепить 

вречиглаголы:«соберем»,«натаскаем»,«накопаем»,«срежем»,«нарвем». 

«Овощи».Цель–

развитькоординациюсловсдвижениями,работатьнадтемпоми 

ритмомречи. 
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Мелкаямоторика: 
«Игрыспеском»-«печем»пирогисморковкой,картошкой. 
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 Пальчиковаягимнастика «Хозяйкаоднаждысбазарапришла». 
Физическиеупражнения: 

Пройтиполистикам,четконаступаянавыложеннуюдорожку. 

Трудвприроде Собратьизасушить красивыелистьядляподелок. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Наблюдаемза солнцем. 

Цель:Познакомитьдетейсявленияминеживойприроды:изменениями,происходящимиссолнцем

,спонятием«продолжительность дня». 

Наблюдение Поддержать у детей радостное настроение перед прогулкой в 

солнечныйдень, отметить, что солнышко совсем не горячее, не так 

сильно греет, 

каклетом.Подставитьладошкиксолнечнымлучамипоигратьссолнечнымиза

йчиками.Обратитьвниманиедетейнато,какосвещаетсяучасток:где 

большесолнцаутром,днем,вечером. 

Подвижныеигры «Горелки».Цель–

научитьсоблюдатьправилаигры,развиватьловкость,быстроту. 

«Вейся,венок!».Цель–научитьдетейводитьхоровод. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Ласковыеслова»-образовать 

существительныеспомощьюуменьшительно-ласкательных 

суффиксов. 

*Уэтогоцветкачетырелепестка,скольколепестков 

удвухтакихцветков?Цель–закрепитьнавыки счета. 

Мелкаямоторика: 

«Выложисам»-изкамнейвыложитьсолнышко. 

Физическиеупражнения: 

Бросить мячвверхксолнышкуи поймать. 

Трудвприроде Подместиучастки,освещенныесолнцем. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Небоиоблака. 
Цель:Продолжатьзакреплятьзнанияоявленияхнеживойприроды.Уточнитьпонятиетуча. 

Наблюдение Предложить детям посмотреть на небо, отметить, какое оно 

(чистое,голубое, теплое или серое, низкое, хмурое). Отметить, что небо 

покрытосерыми, низкими, тяжелыми облаками. Найти самые темные 

облака 

нанебе.Пояснить,чтотакиеоблаканазываютсятучами.Чтосделалитучи?(З

акрылисолнце.) 

Посмотретьнатучи,низкоповисшиенадземлей,иохарактеризоватьсостояни

епогоды.Активизировать словарныйзапассловами 

«пасмурная»,«хмурая»,«холодная». 

Подвижныеигры «Пузырь». Цель –научитьдетейстановитсявкруг,делатьеготошире,тоуже, 

приучать их согласовывать свои движения с произносимымисловами. 

«День – ночь». Цель – развивать быстроту, ловкость, 

навыкипространственнойориентации. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 

«Какое небо?» - дети рассматривают небо, описывают его. Цель – 

научитьподбирать относительныеприлагательные. 

Мелкаямоторика: 

«Нарисуйпалочкой»-нарисовать палочкойнапескеоблакаитучи. 

Физическиеупражнения: 

Прыжки ввысотуна месте. 
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Трудвприроде Сборприродногоматериаладляподелок. 

Самостоятельная Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 
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деятельность  

Тема:Ветер. 
Цель:Конкретизироватьизакрепитьзнанияоветре.Научитьопределятьсилуветра. 

Наблюдение Предложитьдетямпослушать,какшуршатнаветрулистья,бумажныелент

очки, кружатся вертушки. Почему шуршат ленточки? 

Можноподброситьопавшиелистьяипосмотреть,каконикружатсяилетят 

далеко. 

Для определения силы ветра можно предложить им поиграть с 

вертушкой,султанчиками. Обратить внимание, что ветер стал холоднее. 

Определить,сильныйилислабыйветер,потому,каконвоздействуетнарастени

я 

(слабый–слегкакачает 

листьяимелкиеветки,относитпадающиелистьячутьвсторону;сильный–

качаеткрупныеветки,срываетлистьяс 

деревьев, метет по земле упавшие 

листья).Почемутакнеспокойноведутсебядер

евья? 

Подвижныеигры «Самолеты». Цель – научить детей бегать в разных направлениях, 

ненаталкиваясьдругнадруга,приучатьихвнимательнослушатьсигналинач

инать движение. 

«Мореволнуется». Цель–

развиватьфантазию,умениевыражатьвдвижениизадуманный образ. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Какой ветер?» - дети рассуждают о ветре, описывают его. Цель – 

научитьподбирать относительныеприлагательные. 

Мелкаямоторика: 

«Выложисам»- 

выкладываниекругаизосеннихлистиков.Пальчиковаягимна

стика«Осень». 

Физическиеупражнения: 
Запрыгиватьвкругивыпрыгиватьизкруга,выложенногоизосеннихлистьев. 

Трудвприроде Собратьразлетевшиесяответралистья. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Знакомимсясдеревьями. 

Цель:Уточнятьпонятия«дерево», «куст».Закреплятьпонятия«гладкий»,«колючий», 
«тяжелый»,«легкий»,«длинный»,«короткий»,«толстый»,«тонкий». 

Наблюдение Обратить внимание детей на деревья, кусты, показать ствол, ветки, 

листья.У деревьев стволы тонкие и толстые. Как это узнать? Предложить 

детямсобрать веточки, рассмотреть их и определить, длинная или 

короткая,толстаяили тонкая, начтопохожа. Обратитьвниманиенато,чтона 

деревьяхосталосьмалолистьев. 

Показать рябину, дать попробовать ягоды. Предложить ответить, 

почемупо-

прежнемурябинанарядная.Спросить,какиенавкусягоды.Рассказать,чтоэтия

годы любят снегири. 

Подвижныеигры «Поймайгрибок».Цель–упражнятьвбегеврассыпнуюсуворачиванием, 
развиватьнавыкипространственнойориентации. 
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Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Найдидерево»-воспитательпоказываетдерево,имеющеесяна 

участке,дети находятего.Цель–закрепитьназвания деревьев. 

«Сравни» - дети сравнивают веточки разных деревьев. Цель – найти 

иназвать веточкиразнойдлины итолщины. 

Мелкаямоторика: 

«Угадай»-угадатьнаощупь,чтоположили 

владошку(камешек,шишку,травинкуилипалочку). 

Пальчиковаягимнастика«Осень». 

Физическиеупражнения: 
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 Метаниешишеквдеревоправойилевойрукой. 

Трудвприроде Собрать иразложитьпокоробочкамприродныйматериал. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Знакомимсясработойдворника. 

Цель:Познакомитьдетейсрабочимипрофессиями,подчеркиваязначимостьтрудадля всех. 
Показатьорудиятруда,разнообразныеоперациииихцелесообразнуюпоследовательностьдлядос

тиженияцели.Воспитыватьуважениек людямтруда,желаниепомогать. 

Наблюдение Обратитьвниманиедетейнадворника.Спросить,длячегонужнапрофессияд

ворник,какиеорудиятрудаиспользуютсявработе. 

Понаблюдатьинаметитьсдетьми,чтонужносделать,чтобырастениямбыло 

хорошо, чтобы помочь им подготовиться к зиме: прополоть,обрезать 

сухиеветки. 

Спросить,чтобылобы,если бынебылодворника. 

Подвижныеигры «Поровненькойдорожке».Цель –научитьходитьвколоннепоодному, 
выполнятьдвижениявсоответствиистекстом. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Что делает?» - описать работу дворника. Цель – научить 

подбиратьглаголык существительному«дворник». 

Мелкаямоторика: 

«Сделайсам»-

сделатьизсухойтравывеник.Собрать 

мелкиекамешкивкорзинку. 

Физическиеупражнения: 

Научитьходитьпоограниченнойповерхности,удерживаяравновесие. 

Трудвприроде Собратькрупныймусор. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Дождливаяпогода. 

Цель: Познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени – 

дождливойпогодой.Уточнить названиеи назначениепредметоводежды. 

Наблюдение Вдождливую погодупредложить 

посмотретьназемлю:онасталатемной,уплотненной,липкой,мокрой. 

Отметить,какаяпогода(дождливая,пасмурная),дождиидутчасто,хол

одные,моросящие,наземлеобразовалисьлужи. 

Обратитьвниманиенаодеждулюдей(плащи,резиновыесапоги,врукахзонты

).Почемулюдитак одеты? 

Подвижныеигры «Удочка».Цель–научитсяперепрыгиватьчерезскакалку. 
«Мореволнуется». Цель–

развиватьфантазию,умениевыражатьвдвижениизадуманный образ. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Придумайпредложение»-детисоставляютпредложениясословом 

«дождь».Цель –научитьсоставлятьпредложениясзаданнымсловом. 

«Какшумитвода?».Цель–

закрепитьпроизношениезвуков(С),(Ш). 

Мелкаямоторика: 

«Графический диктант» - нарисовать, как идет дождь из 

тучки.Рисованиенамокромпеске. 

Пальчиковаягимнастика«Вышелдождикпогулять». 

Физическиеупражнения: 

Ходьбапоребристойдорожке. 

Трудвприроде Опрыскиватькомнатныерастения. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласно заданнойтеме. 

Тема:Изучаемувядшиерастения. 
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Цель:Уточнитьизменениявнеживойприроде,происходящиеназемле. 

Наблюдение Перед заморозками можно увидеть еще не расцветшие растения: 

астры,гвоздики и др. предложить выкопать их и пересадить в ящики, 

где онибудут цвести до декабря. Обратить внимание на торчащие 

былинки,которые остались от однолетней травы. Отцвели цветы. 

Отметить, какнарушают красоту увядшие цветы, собрать семена 

цветов. Обратитьвнимание на белый налет, который покрыл всю 

поверхность земли итравы,-

этоиней.Отсолнцаонтает,почвастановитсятвердой.Осенью 

частостелетсятуман,этоохлажденныекапелькиводыповисливвоздухе. 

Подвижныеигры «Мывеселыеребята».Цель–научитьходитьибегатьврассыпнуюна 
ограниченнойплощади.Развитьбыстроту,ловкость. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Наоборот» - подобрать противоположные по значению слова к 

заданным.Цель – научитьподбирать антонимы к словам. 

Мелкаямоторика: 

«Выложи узор» - выложить узор из сухих 

травинок.Нарисовать что-либо по желанию на 

влажной земле.Физическиеупражнения: 

Отбиваниемячаотземли. 

Трудвприроде Убратьсухуютравуграблями. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Наблюдаемзадомашними животными. 

Цель:Научитьразличатьхарактерныепризнакивнешнеговидаживотных.Познакомитьсособенн

остямиповеденияэтихживотных.Уточнить,какназываютихдетенышей. 

Наблюдение Выйдянапрогулку,можновстретитьпроходящихмимодомашних 
животных(кошку,собаку).Закрепитьназваниячастейтелаживотного,какназ

ываютдетенышей.Обратить вниманиенато,чтошерсть сталагуще. 

Летняя шерсть линяет, и животные покрываются более густой и 

теплойшерстью.Выяснить,боятсядетиживотныхилинет.Можнолиблизк

о 

подходитькним,почему? Почемунельзядразнитьсобак? 

Подвижныеигры «Мышиводятхоровод».Цель–научитьдетейдвигатьсявсоответствиис 
текстом, быстро менять направление движения, ориентироваться 

впространстве,бегатьлегко,наносках,стараясьнепопадатьсяловящему. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Каккричат?»-воспитатель бросаетмячребенкуи 

называетдомашнееживотное, ребенок, поймавший мяч, произносит 

соответствующеезвукоподражание. Цель – научить регулировать силу 

голоса, громкостьголоса,проговариватьотдельныезвуки. 

Мелкаямоторика: 

Пальчиковаягимнастика«Новыекроссовки». 

Физическиеупражнения: 

Прыжкинадвух ногахспродвижениемвперед. 

Трудвприроде Покрошитьхлеб,покормитьживотных. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Наблюдаемзаптицами. 

Цель:Закрепитьзнаниядетейоптицах:название,частитела,питание.Вспомнить,чтоестьзимующ

иептицы иперелетные. 
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Наблюдение Обратить внимание детей на нахохлившихся ворон, прыгающих 

воробьев.Рассказать, что птицы прилетают поближе к людям, надеясь 

найти большекорма. Предложить детям покормить птиц, понаблюдать, 

как 

птицыклююткорм.Закрепитьназваниячастейтела.Какиептицыостаютсяна 

зиму? 
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Подвижныеигры «Филинипташки».Цель –упражнятьвбегеврассыпную. 
«Птичкилетают».Цель–научитьдетейспрыгиватьсневысоких 

предметов,бегатьврассыпную,действоватьтолькопосигналу,приучитьдете

йпомогатьдругдругу. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Назови одним словом» - дети подбирают обобщающие слова 

кпредложеннымгруппамслов.Цель –закрепитьобобщающиеслова. 

«Ктокакпоет?»-детипроизносятзвукоподражательныеслова, 

передающие звуки различных птиц. Цель – закрепить 

звукопроизношениеголосовптиц. 

Мелкаямоторика: 

Пальчиковаягимнастика«Птички». 

Физическиеупражнения: 

Прыжкиспенечков. 

Трудвприроде Покрошитьхлеб,покормитьптиц. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 

Тема:Изучаемтранспорт. 

Цель:Научитьразличатьиназыватьвидыобщественноготранспорта.Соблюдатьправиладорожн

огодвижения.Различатьосновныечастилегковыхмашин. 

Наблюдение Рассмотретьзамеченныйстоящийпоблизостиавтомобиль.Определитьцвет,

посчитатьколеса. Объяснить,длячегонужнозапасноеколесо. 

Спросить, зачем нужны фары. Посчитать, сколько дверей и зачем 

такоеколичество.Вспомнить,какойобщественныйтранспортонизнают. 

Уточнить,гдеездятмашины.Скакойсторонырульумашины.Позн

акомитьспрофессией водителя. 

Подвижныеигры «Такси». Цель – приучать детей двигаться вдвоем, соразмерять 

движениядруг с другом, менять направление движения, быть 

внимательным кпартнерупо игре. 

«Светофор».Цель–

закрепитьзнанияцветов,умениесоблюдатьправиладорожногодвижения. 

Индивидуальная

работа 

Дидактическиеигры: 
«Угадайпоописанию»-

поплану,предложенномувоспитателем,ребеноксоставляет описание 

транспорта, не называя его. Цель – научить детейсоставлятьописательный 

рассказ. 

«Как гудит машина?» - по заданию воспитателя дети изображают 

гудениемашины, произнося отработанные ранее согласные звуки. Цель –

закрепить произношение согласных звуков. Отработка силы, 

громкостиголоса. 

Мелкаямоторика: 

Пальчиковаягимнастика«Естьигрушкиуменя». 

Физическиеупражнения: 

Пройтипокривойдорожке(ходьбапоограниченнойповерхности). 
Трудвприроде Очиститьдорожкидляавтомобилей. 

Самостоятельная 
деятельность 

Игрыдетейсвыноснымматериаломсогласнозаданнойтеме. 
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2.5 Планирование взаимодействия с родителями на триместр календарного учебногогода 

 
Разделы
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2.8 Рекомендации учителя-логопедагруппынакалендарныймесяцпоразвитиюлексико-грамматическихкатегорийипсихическойбазыречи 

 
ТРИМЕСТР I МЕСЯЦ ОКТЯБРЬ ЛЕКСИЧЕСКАЯТЕМА ОСЕНЬ.ГРИБЫ.ДЕРЕВЬЯ НЕДЕЛЯ 1  

Лексика 
Лексико-

грамматическиеигры

иупражнения 

Развитиесвязнойречи 
Развитиенеречевыхпсихических

функций 

Существительные: 

осень, урожай, овощи, фрукты, 

грибы,дождь, тучи, листопад, погода, 

грязь,земля,сырость,сентябрь,октябрь

,ноябрь. 

А)Боровик,

 подосиновик,

подберёзовик,мухомор,маслёнок,гриб

,ножка,шляпка,лес,поляна,мох,пень, 

корзина; 

Б)Лисички,опёнок,моховик,груздь,ры

жик 

Глаголы: 

А)Желтеть,краснеть,увядать,засыхать

,опадать,осыпаться,собирать,улетать,

моросит,расти,собирать,готовить,реза

ть,сушить,солить,мариновать 

Б)срывать,пожухнуть,расписать,хмур

иться,  облетать,
 накрапывать,стоять,

 прятаться, 

 краснеть,вырастать, 

заблудиться, 

аукатьПрилагательные: 

А)Жёлтый,красный,сухой,холодный, 

мокрый, хмурый, 

осенний,косой,унылый,пасмурный. 

Б)золотая,серые,промозглый,проливн

ой,моросящий. 

Наречия: 

Мокро,сыро,ненастно,пасмурно,холод
но. 

 

Дидактическаяигра«Временагода» 

4 ребёнка берут себе имена – Зима, 

Весна,Лето,Осень.Остальныедетидолжныр

асставитьихпопорядку,проговариваявслух: 
«Зима идет за Осенью. Осень идет 

заЛетом»ит.д. 

 

«Какоесловонеподходит?» 

-

Дождь,дождевик,дождливый,подожди,дожд

евой. 

-Ива,ивовый,слива,ивняк. 

-Осень,осенний,синий. 

-Желтый,желтеть,жестокий,желтизна. 

-Капля,копать,капелька,накапало. 

«Трилиста» 

(гдележит:справа,слева,междуит.д.) 

«Назовиодин-много» 

один гриб – много 

…одналисичка– 

одна шляпка – 
…одинпень-… 

«Продолжипредложение» 

Мыпошливлесзаопятами,маслятами… 

Грибырастут..(влесу,вчаще,наопушке,вокруг

пней идеревьев, во мху,втраве…) 

«Сосчитай листочки» -

 согласованиесуществительных
счислительными1,2,5. 

1дубовыйлист-2дубовыхлиста… 

 

Исправьпредложения. 

Наклёнежелтеютберёзовыелистья.К
огда идетдождь,наулицесухо. 

 

Составьрассказнатему«Какуюодеждумыносим 
осенью?»по плану: 

1. Почемумыодеваемсятеплееосенью,чемлетом? 

2. Чтомыносимнаногах(всухуюпогодуивдождь)? 

3. Чтонадеваемнатело? 

4. Чтоносимнашее,голове,руках? 

 

«Объясни словечко» (обратить внимание на 

то,чтоданныесловакакбысамисебяобъясняют). 

Подосиновик,боровик,сыроежка,поганка,подберёз

овик,моховик,мухомор,рыжик,разноцветный,лис

топад,проливной. 

 

Сравни:чтообщегоичемониотличаются? 

мухомор иопёнок. 

 

Объяснипословицы: 
Назвалсягруздём-
полезайвкузов.Боятьсяволков –

бытьбезгрибков 

 

Чтениелитературныхпроизведенийпотеме,отве

тынавопросы,пересказ. 

Речьсдвижением: 

Ребёноккатаетмячилищётку

 между

ладонямипо кругу, приговаривая: 

У сосны, у пихты, 
ёлки.Оченьколкиеиголк

и. 

Но ещё сильней, чем 

ельник.Васуколетможжев

ельник 

Пальчиковаягимнастика«Грибы». 
Этот пальчик в лес 

пошёл,Этот пальчик гриб 

нашёл,Этотпальчикчистить
стал,Этот пальчик жарить 

стал,Этот пальчик сел и 

съел,Оттого и потолстел. 

Считалка«Лисички».Накаждуюстрочку 

считалки – четыре удара мяча 

обпол(хлопки). 

У мосточка под 

кусточкомДвелисички,двесе

стрички. 

«Найдитакойжелисточек» 

«Телефон» 

Взрослый тихо говорит ребёнку 

названиетрёх деревьев, а он шепчет эти 

названиянаухоследующему. 

Дидактическоеупражнение«Покажисна

чаласъедобныегрибы,апотом–

несъедобные» 

«Гдестучали» 

Ребенок    с    закрытыми

 глазами

определяетместо,откудаслышалсязвук 
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Индивидуальныерекомендацииучителя-логопеда 
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3. Организационныйраздел 

3.1 Режимдняиорганизацииобразовательногопроцессагруппы«» Вставляем свой  
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3.2 Режимдвигательнойактивностигруппкомпенсирующейнаправленности 

Формы

работы 

Временнойотрезок(в минутах) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего 

О С В П О С В П О С В П О С В П О С В П О С В П 
 Организованныеформыдвигательнойдеятельности  

Утренняяг
имнастика 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 50 50 50 50 

Физкультурные 
занятия 

 30   30 30 30 30 30  30 30 30     30 30 30 90 90 90 90 

Музыкальные 
занятия 30  30 30 30 30        30 30 30     60 60 60 60 

Физкультурные 
минутки 

6 6 6 6 3 3 6 6 6 9 6 6 6 6 6 6 9 6 6 6 30 30 30 30 

Подвижные 
игры 

напрогулк

ах 

20 20 20 20 15 15 20 20 25 30 25 25 25 25 25 25 30 25 25 25 115 115 115 115 

Бодрящаягимна
стикапосле 

сна/закаливающ
ие 

процедуры 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
50 

 
50 

 
50 

 
50 

Трудвприроде 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 50 50 50 50 

 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.4

8
 

1
ч
.4

8
 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.2

6
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.0

9
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.1

9
 

1
ч
.0

9
 

1
ч
.3

1
 

1
ч
.3

1
 

7
ч
.4

0
 

7
ч
.4

0
 

7
ч
.4

0
 

7
ч
.4

0
 

Организованныеформыдвигательнойдеятельности Дополнительныемероприятия 
Музыкальный 

досуг 
 20 20 20 20 1разв2недели 20 20 20 20 

Спортивный 
досуг 1разв2недели 30 30 30 30 30 30 30 30 

Спортивный 
праздник 2разавгод     

Самостоятельнаядвигательнаядеятельность 
Общественно- 
полезныйтруд 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20     

Свободная

игровая 
деятельность 

60 60 60 60 50 50 90 90 50 90 40 40 50 50 50 50 50 60 50 50 
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3.3. Распределениеобучающихсяпоподгруппамдляорганизацииобразовательнойдеятельностивформезанятий 

(протоколППК  № от ) 
Для размещения насайтепредставлен бланк 

 

 
 

 
1ПОДГРУППА 

 
2ПОДГРУППА 

1.  1.  

2.  2.  

3.  3.  

4.  4.  

5.  5  

6.  6  
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3.4. Выпискаизкалендарногопланавоспитательнойработы (можно вставить ссылку с сайта) 

раздел образования официальный сайт 
 

Дата Образовательноесобытие 

Сентябрь 

1 Деньзнаний 

1-15 АкцияГИБДД«Внимание,дети!» 

5 205летсоднярожденияписателяАлексеяКонстантиновичаТолстого 

8 Международныйденьраспространенияграмотности 

 

22 
Всемирныйденьбезавтомобиля(Неделябезопасностидорожногодви

жения) 

 
27 

Деньработникадошкольногообразования 

Деньтуризма 

Октябрь 

 
1 

Международныйденьпожилых людей 

Международныйденьмузыки 

4 Деньзащитыживотных 

5 Международныйденьучителя 

3-

евоскресень

е 

ДеньотцавРоссии 

Ноябрь 

3 135летсоднярожденияпоэта,драматургаипереводчикаСамуилаЯков

левичаМаршака 

4 Деньнародногоединства 

23 115летсоднярождениясоветскогописателяН.Н.Носова 

последнеев
оскресенье

месяца 

ДеньматеривРоссии 

30 ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь 

3 Международныйденьинвалидов 

5 Деньдобровольца(волонтера).Стартакции «ДОБРОЁЛКА» 

8 Международныйденьхудожника 

9 ДеньГероевОтечества 
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10 Деньправчеловека 
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12 ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 

31 Новыйгод. 

Январь 

27 ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады(1944год) 

Февраль 

8 Деньроссийскойнауки 

19 200-

летиесоднярожденияК.Д.Ушинского(русскийпедагого,писатель,основопол

ожникнаучной педагогикивРоссии) 

21 Международныйденьродногоязыка 

23 ДеньзащитникаОтечества 

Март 

8 Международныйженскийдень 

27 Всемирныйденьтеатра 

Апрель 

7 Всемирныйденьздоровья 

12 День космонавтики. 65 лет со дня запуска СССР первого 

искусственногоспутникаЗемли 

22 ВсемирныйденьЗемли 

30 Деньпожарнойохраны 

Май 

1 ПраздникВесныиТруда 

9 ДеньПобеды 

18 Международныйденьмузеев 

24 Деньславянскойписьменностиикультуры 

27 ДеньгородаСанкт-Петербурга 

Июнь 

1 Международныйденьзащитыдетей 

5 Деньэколога 

6 Деньрусскогоязыка-ПушкинскийденьРоссии 

12 ДеньРоссии 

Июль 
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8 Деньсемьи,любвииверности 

30 ДеньВоенно-морскогофлота 

Август 

12 Деньфизкультурника 

22 ДеньгосударственногофлагаРоссийской Федерации 

 

3.5. ОсобенностисозданнойРППС,отражающейспецификугруппы. 

При проектировании пространства соблюдается следующее требование: из любого места 

вгруппе педагог должен видеть весь коллектив воспитанников, для этого высота детской мебели 

недолжна превышать рост ребёнка. Эргономичность мебели с округлыми углами, 

экологическиематериалы, сертифицированный игровой и дидактический материал обеспечивают 

безопасностьРППС.Центры детскойактивностипредставлены втаблице 

 
 

Наименование

помещения 
Центрыактивности 

 

 

 

 

Групповаяячейка 

1.Центринформационнойдидактики(длявоспитанникови 
родителей) 

2.Центрдидактическихпособийиигр 

3.Центрэкологииипознавательно-исследовательской 
деятельности 

4.Центрхудожественноготворчества 

5.Центрконструктивно-модельнойдеятельности 

6.Центр«Театримы» 

7.Центрхудожественнойлитературы 

8.Центрсюжетно-ролевых игр 

9.Демонстрационныесистемы«Человеквисторииикультуре» 

 
Планирование группового пространства представлено на рисунке 1. Такое 

планированиепространства позволяет свободный центр группы использовать в зависимости от 

образовательнойситуации. 
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3.6Планированиеорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсредыкалендарногоучебногогода 

Дляразмещениянасайтепредставленбланк 

БланквключаемыйвструктуруРОПзаполняетсянатриместрвсоответствиисциклограммойтематическогопланирования. 

ТРИМЕСТР I 
 

№ ЦЕНТРЫ СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 
Центринформац

ионнойдидактик

и 

(длявоспитанник

ов иродителей) 

Групповаяячейка 

Дидактическиепособия:днинедели,временагода,месяц,числовойнабордляобозначениядатнедели,эмоции,наб

ор пиктограммдляраспорядкадняиправил поведениявгруппе.(постоянно) 

   

Приёмная 

 

Выставкапродуктовдетскойпродуктивнойдеятельностивсоответствии 

спланированиемобразовательногопроцесса(постоянно) 

   

 

 

 

2 

 

 

 
Центр 

дидактическихпо

собийи игр 

   



 

 

Центрэкологиии 
 

   

3 
познавательно- 

исследовательской 
 деятельности 

 

5 
Центр конструктивно-

модельнойдеятельнос

ти 

   

6 Центр«Театримы» 
   

 

7 

 
Центрхудожественной

литературы 

   

 
8 

 
Центр сюжетно-

ролевыхигр 

   

 

Д
ем

о
н

ст
р

а
ц

и
о
н

н
ы

ес
и

ст
ем

ы
 

«
Ч

ел
о
в

ек
в

и
ст

о
р

и
и

и
к

у
л

ь
т
у
р

е»
  ГосударственныесимволыРоссии:флаг,герб. 

 Петербурговедение/ Государственныесимволыгорода(флаг,герб)(постоянно) 
 формирования 

 

   
 представленийо 
 человекевистории 
 икультуре 
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ОБЖ, 
   

 формирование 
 социальных 
 навыков, 
 представлений 
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